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TEMA: CICLO 2, MODULO 4, PRIMERA JORNADA DE REPLICA PROCESO FORMATIVO GRUPO 
COMUNITARIO SALUD DE LA MUJER – SESIÓN 6 MADRES FAMI. 

CONVOCADA POR: EBS 3 CUIDADO PARA LA 
VIDA 

ACTA NO: 74 

RESPONSABLE: EBS 3 Elizabeth palacios, Valeria 
Morales Arango. 

FECHA: 14/07/2026 

HORA INICIO: 2:00 Pm FIN: 5:00 Pm. LUGAR: Parroquia Marroquín ll- 
Madres fami. 

PARTICIPANTES 

No. NOMBRE Y APELLIDO CARGO UBICACIÓN FIRMA 

1 
Elizabeth Palacios Palacios 

Gestora 
social. 

 

 

Comuna 14 

 

2  

Valeria Morales Arango. 
Medica 
General 

 

 

INVITADOS: 0 

AUSENTES:0 

AGENDA DEL DIA 

1 Saludo de bienvenida y presentación del objetivo del espacio y orden del día. 

2 Conceptos y explicación de los temas a desarrollar durante el espacio (Prevención 
del embarazo, métodos, ventajas y desventajas, uso adecuado del preservativo.) 

3 Espacio para el despeje de dudas, atención de inquietudes, aclaraciones y 
despedida. 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

Siendo las 2:00 p. m., se dio inicio al primer encuentro de réplica del proceso formativo 

desarrollado por el grupo de Madres FAMI, dirigido a madres, padres y demás población de 

la comunidad que participó en este espacio. La jornada fue orientada por la médica Valeria 

Morales y Elizabeth Palacios, gestora social, quienes brindaron una cálida bienvenida a las 

personas asistentes y explicaron el propósito del encuentro. 

 

Durante la apertura, se indicó que las integrantes del grupo de Madres FAMI han participado 

en un proceso formativo relacionado con temas de lactancia materna, salud materna, 

educación sexual y reproductiva y prevención del embarazo, adquiriendo conocimientos y 

herramientas que posteriormente serían compartidos con la comunidad mediante el ejercicio 

de réplica. 
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Como actividad inicial de integración y rompehielo, se desarrolló la dinámica “Papi, papi, ru-

pa”, acompañada de aplausos y movimientos corporales, con el propósito de generar un 

ambiente de confianza, participación y disposición para el desarrollo de las actividades. 

 
Posteriormente, se dio inicio a la temática de prevención del embarazo y métodos 

anticonceptivos, a cargo de las participantes del grupo de Madres FAMI. Durante la 

socialización, las participantes explicaron qué significa prevenir un embarazo y resaltaron la 

importancia de contar con información clara y oportuna para tomar decisiones libres, 

responsables e informadas de acuerdo con las necesidades y el proyecto de vida de cada 

persona. 

 
Asimismo, se abordaron los diferentes métodos anticonceptivos, explicando su clasificación, 

características, forma de uso, ventajas, desventajas y posibles cambios o efectos asociados 

a cada uno. Se socializaron los métodos de barrera, hormonales, quirúrgicos o definitivos y 

otros métodos de planificación, brindando información general sobre su efectividad y la 

importancia de recibir orientación por parte del personal de salud para elegir el método más 

adecuado. 

 
De igual manera, se trabajaron algunos mitos y creencias relacionados con la planificación 

familiar, permitiendo que las personas asistentes expresaran sus conocimientos, experiencias 

y dudas frente al tema. Se generó un espacio participativo de preguntas y respuestas, en el 

cual se aclararon inquietudes y se reforzó la importancia de acceder a información basada en 

evidencia para favorecer decisiones responsables frente a la salud sexual y reproductiva. 

 
Posteriormente, se realizó una explicación práctica sobre el uso adecuado del preservativo, 

resaltando su importancia como método de barrera para la prevención de embarazos y de 

infecciones de transmisión sexual. Se invitó a las personas participantes a involucrarse 

activamente en la demostración y a realizar preguntas relacionadas con su correcta utilización, 

almacenamiento y manejo. 
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Como estrategia lúdico-pedagógica para fortalecer los conocimientos adquiridos, se desarrolló 

la actividad “ConcentreSex”, en la cual las personas asistentes participaron de manera activa, 

relacionando conceptos y contenidos previamente abordados durante la jornada. La actividad 

permitió reforzar de manera dinámica los conocimientos sobre métodos anticonceptivos, 

prevención del embarazo y salud sexual y reproductiva. 

 
Durante el desarrollo del encuentro se evidenció una participación activa por parte de la 

comunidad, quienes manifestaron interés en los temas tratados y compartieron diferentes 

inquietudes y experiencias relacionadas con la planificación familiar. El ejercicio de réplica 

permitió reconocer el compromiso de las participantes del grupo de Madres FAMI con la 

transmisión de los conocimientos adquiridos durante el proceso formativo y su papel como 

agentes multiplicadoras dentro de sus comunidades. 

 
Finalmente, se generó un espacio de cierre y retroalimentación, en el cual se resolvieron las 

preguntas pendientes y se resaltó la importancia de continuar promoviendo espacios 

comunitarios de educación en salud, especialmente aquellos relacionados con la salud 

materna, la lactancia, la prevención del embarazo y el ejercicio informado de los derechos 

sexuales y reproductivos. 

 
La jornada finalizó con una valoración positiva del espacio, destacando la disposición, 

participación y compromiso de las personas asistentes durante el desarrollo de las actividades. 

 
 

 
Anexo evidencia fotográfica 



 
 

 
FORMATO ACTA MANUAL 

Código: GI-Gd-FR-002 

Versión: 002 

Fecha: 16/10/2024 

Pagina: Página 4 de 6 

  

 



 
 

 
FORMATO ACTA MANUAL 

Código: GI-Gd-FR-002 

Versión: 002 

Fecha: 16/10/2024 

Pagina: Página 5 de 6 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Listado de asistencia 
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Proyectada por: EBS 3 PIC 2026 – Elizabeth Palacios Palacios 
Copia a: Plan de intervenciones colectivas 2026. 

 

 

Firma: 


